
 

 
【ファミリー】 

・体調や活動時間に配慮してもらいながら戸外遊びを楽しむ。また活動の合間に手洗いやうがいをして健康にすごす。 

・クリスマスでお誕生をお祝いしたイエスさまのお話にたくさん触れる。そして異なる文化をもつ世界の人々に親しい気持ちを持ち、       

困難の中にある人たちに温かい想いを抱いてすごす。 

・異年齢の関わりがさらに深まって、思いやりやいたわりの気持ちから親切にしたりされたりすることを喜ぶ。 

【マナファミリー】 

・身体を温める冬野菜（ブロッコリー、白菜など）を収穫しクッキングをして食べてみようとする。 

・こうまさんがついたおもちを調理してもらい、その場で味わったりおやつできなこもちを食べておもちつきの雰囲気を楽しむ。 

【０歳児（こぶたぐみ）】 

・体調に気をつけてもらいながら、暖かい日や天気の良い日は短時間でも園庭やデッキなどに出て、外気に触れて遊ぶ。 

・暖かな室内でわらべうたやスキンシップ遊びをしてもらい、心地よさを感じ、保育者の語り掛けにしぐさや喃語、表情 

 などでこたえて心はぐくむ交流を喜ぶ。 

【１歳児（こねこぐみ）】 

・「自分で」という気持ちが芽生え、保育者に見守られながら自分でやってみようとする。 

・戸外に出ることを喜び、「まてまて」やかけっこ遊びで、走ることや身体を動かすことが楽しくなる。 

・言葉が増え「これは？」など興味のあることに応じてもらい、言葉を介してのやりとりを楽しむ。 

【２歳児（こうさぎぐみ）】 

・寒い中でも戸外では追いかけっこや土手登り、たこ上げ、ボール遊びなどを楽しみながら身体を動かし、健康にすごす。 

・スィート児やホーム児との関わりを深め、ごっこ遊びや絵カルタ、表現遊び、わらべうたなどを楽しむ。 

・上着やズボンの脱ぎ履きを自分でしようとしたり、大人に手伝ってもらいながらできたことを喜ぶ。 

【３歳児（こじかぐみ）】 

・寒くても戸外に出かけ、冬の自然を見つける探検ごっこや簡単な鬼ごっこなど、身体を動かして元気にすごす。 

・いろいろな世界の人々の生活のお話を聞いたり、写真や本を見たりしながら、世界への興味が生まれてくる。 

・イエスさまに親しみを持ち、お話を聞いたり、保育者のお祈りに一緒に「アーメン」と言ったりして、心を合わせ 

 ようとする。 

・簡単な劇あそびを通して表現遊びを楽しむ。 

【４歳児（こやぎぐみ）】 

・戸外に出かけ、寒い中でも身体をたくさん動かして遊ぶ。また友だちと誘い合って相談しながら、ルールのある遊びを 

 楽しもうとする。 

・イエスさまと出会った人々のお話を聞いて、その人たちに共感し、身近な友だちやおとなにその話を伝えようとする。 

・クラスの中で知った絵本や音楽、わらべ歌を通して、世界について関心を持ち、遊びに取り入れたりごっこ遊びなどを 

 楽しむ。 

【５歳児（こうまぐみ）】 

・手洗い、水分補給、うがいなどが健康な生活に必要なことを聞いて、自分からすすんでしようとする。 

・世界のいろんな国のお話や音楽遊びなどの文化に触れて、さまざまな国や人々の生活に関心を深める。また、世界の困難な中にある人々の話を 

聞いて、自分たちにできることを考えていく。 

・イエスさまの生涯のお話を聞いてイエスさまの気持ちに共感し、神さまから愛されていることを感じ、友だちや身近にいる小さなお友だちを大切

にしようとする。 
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成人の日 こうま こうまさんと 

おもちつき 
不審者訓練 

         

1 月お誕生会 こうま懇談会 

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ 

 

 
 こうま CAP 

       

こうま CAP 
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 0,1 歳児懇談会 

２1 ２2 ２3 24 ２5 ２6 ２7 

 
 

PTA観劇会 

こうま 
（こうまタイム

でクラス活動） 

       

 こうま お茶会 

こうま 

        

 

お茶会 

         

 

2,3,4 歳児 

   懇談会 

28 29 30 ３１  

  
 

 こうまデー 

１月 聖書のみことば 

「いと高きところには栄光 神にあれ 

地には平和 みこころにかなう人にあれ。」 

ルカによる福音書 2 章 14 節 

 「れいはいが はじまりますよ～」と、こうさぎさん（２歳児）が鈴を鳴らして礼拝の始まりを告げるアドベントとクリスマス礼拝。こひつじクリスマス会で

は、こじかさん（３歳児）のかわいい讃美も加わりました。天地創造のメッセージをこやぎさん（４歳児）が色とりどりの布で表現し、イエスさまのお誕生をこ

うまさん（５歳児）が降誕劇を通して伝えてくれました。礼拝では０，１歳児の小さなこどもたちも讃美の歌に合わせていっしょにからだを揺らしたり、口ずさ

んだりし、保育者の膝の上でお祈りをともに捧げました。そして、ご家族のかたたちがこれらの礼拝にご理解くださって、礼拝への備えやお祈りをいただいたこ

とも、こひつじこども園でのクリスマスの喜びにつながりました。 

 この喜びのときにも、私たちは自分にとって大切な存在を失う悲しみを覚えることもあります。園では、長く私たちのなかまであった犬のジョイが天に召さ

れました。こどもたちといっしょにジョイを見送る中で、ともに涙を流し、慰め合いました。イエスさまのお誕生は、このような深い悲しみのそばに神さまの愛

があることを示されるものでした。新しい年も、ときに悲しみや苦しみがあっても、神さまの愛と希望がいつも皆さまとともにありますようにと願っています。 

 

新しい一年も神さまの恵みと平和が訪れる年でありますように 

１月 園だより 

保育のねらい 
第Ⅲ期「世界」 

第６ユニット「平和を祈る」 
11 月１7日～1月4日 

第 7 ユニット「平和をつくり
だす」 

1 月 5日～2月 18日 

年齢別懇談会 

こうま組懇談会（５歳児） 

13 日(土) 10:00～ 

卒園についての話合いを

します。できる限り出席

をお願いします。 

0,1 歳児懇談会 

20 日（土）10:00～ 

2,3,4 歳児懇談会 

27 日（土）10:00～ 

各懇談会について、後日

おたよりでお伝えします

す。 

 

 

ＣＡＰワークショップ 

Child Assault Prevention 

（子どもへの暴力防止） 

NPO 法人「えんぱわめんと

堺」より、講師をお招きしま

す。子どもの人権を尊重し、

子どもも大人も自分を大切

にし、自分らしく安心して生

きることができるように、子

ども自身が自分を守る力を

発揮できるようにサポート

するプログラムです。 

こうま組対象で、１月 16

～18 日の３日間、クラスの

時間に行います。できるだけ

休まないで参加してくださ

いね。 

 

2024 年 1 月 1 日 

社会福祉法人地球の園 

こひつじこども園 

http://kohitujihoikuen.wix.com/kohituji 

 

年度末のおしらせ 

 

 ○２月 6 日（火）7 日（水） 

    世界の国祭り 

 ○２月１7 日(土) 10:00～ 

   ＰＴＡ委員会・年度末大掃除 

 ○3 月 1 日（金） 

    こうまお別れ遠足 

 親子で参加をお願いします。 

 ○３月１6 日（土）卒園式 

こうま組親子のみ参加です。 

 ○３月 25 日(月)～29 日(金)   

  春季保育 

 ○３月３0 日（土） 

  新年度準備、職員研修日  

  保育はありません。ご理解

ご協力をお願いします。 

 ○４月１日（月） 

  ２０２４年度進級入園式 

  全園児親子参加です。 

保育はありません。 

PTA 観劇会「しんすけおじさんののほほんカーニバル」22 日（月） 

人形劇団京芸さんが楽しい人形劇をしてくださいます。 

「のほほん」と「カーニバル」の二つの言葉が出会って、素敵

な人形劇が生まれました（パンフレットより）。 

どうぞお楽しみに！ 

こうまさんと 

おもちつき 

10 日（水） 

こうまさんがクラス

の中でおもちをつい

て、ホームのおやつ

でいただきます。 

1 月お誕生会 12 日（金） 

1 月生まれのお友だち 

来てね。 

お茶会 25 日、26 日 

お茶をたててもらい、

お茶菓子と一緒にいた

だきます。日本のお茶

の文化に触れる体験で

す。（ホーム児） 

1 月の実習生です。 

よろしくお願いします。 

大阪健康保育専門学校 

中村 穂乃花さん 

大手前大学 

中峯 梨帆さん 

島田 若奈さん 

http://kohitujihoikuen.wix.com/kohituji

